INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES

Guatemala, 31 de julio de 2023

Lic. Mario Estuardo Santos Dysli

Director General del Deporte y la Recreacién
Direccién General del Deporte y la Recreacién
Ministerio de Cultura y Deportes

Su despacho.

Estimado sefior Director:

Tengo el agrado de dirigirme a usted, para presentarle mi informe MENSUAL de actividades siendo el siguiente:

Nombre completo del Contratista:  Miriam Elizabeth Santizo Pedoglio CuUl: 1689891820101
Ntimero de contrato: DGDR-029-827-2023 Acuerdo Ministerial: 454-2023
Servicios (Técnicos o Profesionales):  Profesionales Nit del Contratista: 1294067
Niimero de Factura: 1737049666 Serie: 12BAFoB2
Honorarios Mensuales: Q. 9,000.00 Periodo del Informe: JULIO

Monto Total del Contrato Q. 26,709.68 Plazo del Contreto: 02/05/2023 al 31/07/2023
Unidad Administrativa donde presta

los servicios: Centro Deportivo y Recreativo Campo Marte

Objetivos del Controto: El "Profesional” se compromete a prestar sus Servicios Profesionales pcra El Centro

Deportivo y Recreative Campo Marte, de la Direccién de Areas Sustantivas de Ia
Direccién General del deporte y la Recreacién Dependencia del Ministerio de Cultura y
Deportes, con dedicacién y diligencia y con arreglo a las prescripciones de sus conocimientos
Protesionales, en la prestacién de $ervicios Profesionales que se describen a continuacién, sin
ser estas limitativas, sino Gnicamente enunciativas: (segtin Clausula de contrato: Tercera).

Desarrollo Ordenado de Actividades:

1. Asesoréy participé en las reuniones realizadas por Administracién de Campo Marte

2. Asesoré en la realizacién de las reuniones sostenidas con personal de clinica para una mejor atencién a los beneficiarios

3. Asesoréy realicé las presentaciones y material de los talleres de capacitacién segiin programacién aprobada

4. Asesoré e imparti sesiones de psicoterapia a personal y beneficiarios de Campo Marte

5. Asesoré e imparti taller de capacitacién sobre Salud Mental a personal de Campo Marte

6. Asesoré y brindé psicoterapias y consejeria a nifios, jovenes y adultos

7. Asesoré en la programacién y realizacién de camparias de prevencién v la importancia de la salud mental a través del ejercicio fisico, deporte y
recreacion,

08. Asesoré y participé en las actividades del mes realizada en Campo Marte

09. Asesoré e impartf los Talleres de Capacitacién dirigido al personal de Campo Marte, 3 talleres en el mes, 45 participantes
10. Asesoré y participé en la Clausura del Modulo 1, Desarrollo Personal impartido a personal de mantenimiento y jardineria Campo Marte
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INFORME FINAL DE ACTIVIDADES

Guatemala, 31 de julio de 2023

Lic. Mario Estuardo Santos Dysli

Director General del Deporte vy la Recreacién
Direccién General del Deporte y la Recreacién

Ministerio de Cultura y Deportes
Su despacho.

Estimado sefior Director General:

Tengo el agrado de dirigirme a usted, para presentarle mi informe FINAL de actividades siendo el siguiente:

Nombre completo del Contratista:  Miriam Elizabeth Santizo Pedoglio CUL 1689891820101
Ndmero de contrato: DGDR-029-827-2023 Acuerdo Ministerial: 454-2023
Servicios (Técnicos o Profesionales):  Profesionales Nit del Contratista: 129406-7
Ntmero de Factura: 1737049666 Serie: 12BAF9B2
Honorarios Mensuales: Q. 9,000.00 Periodo del Informe:  02/05/2023 al 31/07/2023
Monto Total del Contrato Q. 26,709.68 Plazo del Controto: 02/05/2023 al 31/07/2023
Unidad Administrativa donde

presta los servicios: Centro Deportivo y Recreativo Campo Marte

Objetivos del Contrato: “El Profesional” se compromete a prestar sus Servicios Profesionales para EI Centro Deportiveo y

Recreativo Campo Marte, de la Direccién General del deporte y la Recreacién Dependencia
del Ministerio de Cultura y Deportes con dedicacién y diligencia y con arreglo a las prescripciones de

la ciencia de la cual es profesional, en la prestacién de Servicios Profesionales que se describen a
continuacién, sin ser estas limitativas, sino Gnicamente enunciativas: (seglin Clausula de contrato: Tercera).

Desarrolio Ordenado de las Actividades Realizadas durante el Periodo Comprendido:

1. Asesoré y realicé las capacitaciones al personal de Campo Marte, segtin planificaciéon aprobada por administracién

2. Asesoré y participé activamente en la Inauguracién de las Academias Deportivas del Campo Marte beneficiando a nifios, jévenes y aduttos.

3. Asesoré e imparti charlas a los jévenes beneficiarios de las academias deportivas de Campo de Marte.

4. Asesoré en la realizacién y aprobacién de la ficha clinica.

5. Asesoré e imparti terapia psicolégica a personal de las diferentes éreas de trabajo Campo de Marte.

6.Asesoré en la realizacidn de las diferentes actividades realizadas en Campo Marte, Dia del Carifio, Dia de la Mujer, y otras

7. Asesoré y participé en la mejora en la presentacién y funcionamiento de la Clinica de Psicologia.

8. Asesoré en la planificacién de los talleres de Capacitacién correspondientes al Médulo Il, Formacién Humana que imparti a grupos conformados por personal de  mantenimiento,
personal de jardinerfa, de Campo Marte, 15 talleres en total.

9. Asesoré y participé en ks reuniones sostenidas con los compadieros de clinica para una mejor atencién a los beneficiarios .

10. Asesoré y realicé la Ficha de Evaluacién de Salud para los beneficiarios de Academias, tormando en cuenta los sectores psicolégicos, nutricionales y fisicos.

. Asesoré y participé en la evaluacién inicial a los beneficiarios de las diferentes Acadernias

12. Asesoré y participé en las reuniones convocadas por Administracién de Campo Marte

13. Asesoré y participé en las actividades programadas y realizadas en Campo Marte, Dia de la Madre, Dia def Padre, Dia de la Salud, Dia de la Secretaria y otras
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INFORME DE RESULTADOS DE ACTIVIDADES

Guatemala, 31 de julio de 2023
Lic. Mario Estuardo Santos Dysli

Director General del Deporte y la Recreacién

Direccién General del Deporte y la Recreacion
Ministerio de Cultura y Deportes

Su despacho.
Estimado sefior Director General:

Tengo el agrado de dirigirme o usted, para presentarle mi informe DE RESULTADOS de actividades siendo el siguiente:

Nombre completo del Contratista:  Miriam Elizabeth Santizo Pedoglio CuUt: 1689891820101
Namero de contrato: DGDR-029-827-2023 Acuerdo Ministerial: 454-2023

Servicios (Técnicos o Profesionales):  Profesionales Nit del Contratista: 129406-7

Ntimero de Factura: 1737049666 Serie: 12BAF9B2
Honorarios Mensuales: Q. 9,000.00 Periodo del Informe: 02/05/2023 al 31/07/2023
Monto Total del Contrato Q. 26,709.68 Plazo del Contrato: 02/05/2023 al 31/07/2023
Unidad Administrativa donde

presta los servicios: Centro Deportivo y Recreativo Campo Marte

Obijetivos del Contrato: "El Profesional” se compromete « prestar sus Servicios Profesionales para El Centro Deportive y

Recreativo Campo Marte, de la Direccién General del deporte y la Recreacién Dependencia
del Ministerial de Cultura y Deportes, con dedicacién y diligencia y con arreglo a las prescripciones de

la ciencia de la cual es profesional, en la prestacién de Servicios Profesionales que se describen o
continuacién, sin ser estas limitativas, sino Unicamente enunciativas: (segin Clausula de contrato: Tercera).

Desarrollo Ordenado de los Resultados Obtenidos:

® Se logré una mejora en la presentacién y funcionamiento de la Clinica de Psicologia.

¢ Imparti talleres de capacitacién a los jévenes beneficiarios de las Academias del Centro Deportivo Campo Marte y aprendieron sobre la importancia
del deporte en la vida diaria, beneficiando a 75 jévenes.

® Atendi 125 sesiones de terapia psicolSgica (consultas y reconsultas) a usuarios y personal de los distintos departamentos del Centro Deportivo Campo
Marte,

o Se logré la asistencia v participacién del personal de mantenimiento y jardineria del Campo Marte, a quienes imparti 6 talleres de capacitacién con
temas de Formacién Humana realizados con grupos de 10 personas cada ung, segin lo programado y aprobado por Administracién, beneficiando o
60 personas,

® Asesoré y participé en la planificacién de las actividades, Dia de la Madre, Dia del Padre, Dia de la Salud, y otras en Campo Marte.

* Selogré unificar criterios y y objetivos con los comparieros de clinica,

® Realicé la revision de la ficha clinica a utilizarse con los beneficiarios de las diferentes academias deportivas de Campo Marte, tomando en cuenta
los sectores psicolégicos, nutricionales y fisicos,

® Realicé las evaluaciones a los beneficiarios de las Academias Deportivas realizando las sesiones de psicoterapia de acuerdo a las necesidades de cada
persona.
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